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MINISTERIO DE SALUD No. 191 201C0/niNsA

ded,. 2010

Visto el Expediente N° 10-040487-001 que contiene los Informes N° 00859-
2010/DSB/DIGESA y N° 001140-2010/DSB/DIGESA de la Direccién General de Salud
Ambiental;

CONSIDERANDO:

] Que, el.articulo 79° de la Ley N® 26842 Ley General de Salud, sefala que la
Aptoridad de Salud esta facultada para dictar las medidas de prevencion y control con
el fin de evitar la aparicién y propagacién de enfermedades transmisibles;

. / Que;, el articulo 105° de la citada Ley seriala que corresponde a la Autoridad de
Salud competente, dictar las medidas necesarias para minimizar y controlar los riesgos
para ta salud de las personas derivados de elementos, factores y agentes ambientales;

Que, el inciso c) del articulo 48° del Reglamento de Organizacién y Funciones
“del Ministerio de Salud aprobado por Decreto Supremo N° 023-2005-SA, establece
como una de las funciones de la Direccién General de Salud Ambiental, la de
establecer las normas de salud ambiental y monitorear y evaluar su cumplimiento;

Que, mediante el documento del visto la Direccién General de Salud Ambiental,
propone para su aprobacion el proyecto de Norma Técnica de Salud “ Norma Técnica
para la Implementacién de la Vigilancia y Control del Aedes Aegypti, Vector del
Dengue en el Territorio Nacional” cuya finalidad es la de contribuir a la prevencién y
control de los riesgos a la salud generados por la presencia del vector Aedes Aegypti,
prevenir su dispersion y la introduccion de algtin otro vector potencial del dengue, en
todas las regiones del territorio nacional,

Estando a lo propuesto por la Direccién General de Salud Ambiental;
Con el Visado del Director General de la Direccién General de Salud Ambiental,

del Director General de la Oficina General de Asesoria Juridica y de la Viceministra de
Salud; y,
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De conformidad con lo previsto en e literal 1) del articulo 8° de la Ley N° 27657,
Ley del Ministerio de Salud;

SE RESUELVE:

J Articulo 1°.- Aprobar la NTS N°O85 -MINSA/DIGESA-V.01 “Norma Técnica de
&/ Salud para la Implementacion de la Vigilancia y Control del Aedes Aegypti, Vector del
Dengue en el Territorio Nacional”, la misma que forma parte integrante de la presente
Resolucion Ministerial.

; Articulo 2°.- La Direccion General de Salud Ambiental es responsable de la
difusién de la citada Norma Técnica de Salud.

Articulo 3°.- Encargar a la Oficina General de Cemunicacicnes la publicacion
de !a presente Resolucion Ministerial en el Portal de Internet del Ministerio de Salud,
en la direccion: hitp://www.minsa.gob.pe/transparencia/dge normas.asp.

Registrese, comuniquese y publiquese.

OSCAR RAUL USARTE UBILLUZ
Ministro de Salud
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PRESENTACION

El presente Documento Técnico ha sido desarrollado, con el objetivo de
fortalecer la vigilancia entomoldgica y optimizar las estrategias para una mejor
prevencion y control del Aedes aegypti, vector del dengue en nuestro pais y
fortalecer la vigilancia entomoldégica en zonas fronterizas para prevenir la

infroduccion del Ae. aegypti y/o Ae. albopictus a zonas no infestadas.

El dengue es una de las enfermedades re-emergentes mds importantes de
nuestro pais, que afecta a 18 departamentos a nivel nacional, haciendo un
total de 59 provincias y 256 distritos infestados con el Ae. aegypti, con una
poblacién a nivel nacional en riesgo de enfermar de dengue de 11'197,000
habitantes aproximadamente. Para Lima Metropolitana se tienen registrado 23
distritos infestados y para el Callao 3, con una poblacién en riesgo de 6'465,864

habitantes aproximadamente.

En este Documento Técnico se describen los aspectos de la Vigilancia
Entomoldgica y las acciones de Prevencion y Control del Ae. aegypti, que se
implementardn en todos los departamentos que reportan la presencia de este
vector o que presenten localidades con riesgo de intfroduccién del mismo.
Asimismo, permitird uniformizar las metodologias de vigilancia entomoldgica y
optimizar las estrategias para un mejor control vectorial lo que redundard en la
proteccion de la salud de la poblacion expuesta al riesgo de enfermar por

dengue.

Edward Cruz Sanchez
Director General
Direccion De Salud Ambiental.
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FINALIDAD

La presente Norma Técnica de Salud tiene la finalidad de contribuir a la
prevencion y confrol de los riesgos a la salud generados por la presencia del
vector Aedes aegypti, prevenir su dispersion y la intfroduccién de algun otro vector
potencial del dengue, en todas las regiones del territorio nacional.

OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer los procedimientos, responsabilidades, obligaciones de las
Direcciones de Salud, Direcciones Regionales de Salud y las Gerencias
Regionales de Salud o las que hagan sus veces, para la implementacion de
la vigilancia y control del Aedes aegypti a nivel nacional y la vigilancia
entomoldgica en zonas fronterizas para prevenir la introduccion de Aedes
aegypti y/o Aedes albopictus.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Establecer un sistema de vigilancia entomoldgica y control del vector
Aedes aegypti que prevenga o controle su dispersion y la transmision del
dengue.

- Establecer procedimientos estandarizados para la  vigilancia
entomoldgica y control vectorial del Aedes aegypti en todo el territorio
nacional.

- Establecer la vigilancia entomoldgica en zonas fronterizas que prevenga
o detecte tempranamente la infroduccién del vector Aedes aegypti y/o
Aedes albopictus, segin corresponda.
AMBITO DE APLICACION

La aplicaciéon de la presente Norma Técnica de Salud es de alcance nacional y
estd dirigido a las Direcciones de Salud y Direcciones Regionales de Salud o la que
haga sus veces en el dmbito regional, en las Redes de Salud y los Establecimientos
de Salud publicos, en el territorio nacional.

BASE LEGAL

- Ley N° 26842 - Ley General de Salud

- Ley N° 27657 - Ley del Ministerio de Salud

- D.S. N° 013-2002-SA que aprueba el Reglamento de la Ley del Ministerio de
Salud.

- Ley N° 27867 - Ley Orgdnica de Gobiernos Regionales.

- Decreto Supremo N° 023-2005-SA y sus modificatorias, que aprueba el
Reglamento de Organizaciéon y Funciones del Ministerio de Salud.

- Resolucién Ministerial N°566-2005/MINSA, que aprueba los Lineamientos para la
Adecuacién de la Organizacion de las Direcciones Regionales de Salud en el
Marco del Proceso de Descentralizacion.

- Decreto Supremo N° 003-97-SA, que establece la Suspensidén Temporal de la
Importacion de Neumdticos Usados.
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5.

- Resolucién Ministerial N° 826-2005/MINSA, que aprueba las Normas para la
elaboraciéon de Documentos Normativos de Ministerio de Salud.

DISPOSICIONES GENERALES

5.1.

DEFINICIONES OPERATIVAS
Aedes aegyplti: mosquito vector del dengue.

Aedes albopictus: mosquito vector de la enfermedad denominada dengue,
no registrada en Pery, pero si en paises vecinos como Colombia y Brasil.

Avisador: companero del fumigador, que se encarga de brindar la
informacion necesaria a las familias para que acondicionen la vivienda para
la nebulizacién y la desocupen durante el procedimiento.

Control focal: Control de los criaderos, que consiste en la aplicacién de un
larvicida para eliminar las larvas del vector del dengue y que no pueden ser
eliminadas de otra forma.

Control vectorial: actividad por el cual se realizan acciones desfinadas a
eliminar una poblacién de insectos vectores o controlar su poblacidon a
niveles que no constituyan riesgo para la fransmision de enfermedades, sea
control quimico, fisico o bioldgico.

Control vectorial integrado: estrategia para combatir vectores especificos,
qgue toma en cuenta los factores condicionantes ambientales, fisicos y
bioldgicos asociados a la dindmica de la poblacién del vector para su
control por debajo de los niveles considerados de riesgo.

Direccién de Salud (DISA): son los érganos desconcentrados del Ministerio de
Salud en Lima Metropolitana, encargados de ejercer la Autoridad de Salud
en su jurisdiccion.

Direccién Regional de Salud (DIRESA): es el érgano desconcentrado de los
Gobiernos Regionales en cada Departamento de la Republica, encargados
de ejercer la autoridad de Salud.

Fumigador: Personal de salud encargado de ejecutar las labores de
fumigacion para el control vectorial.

Gerencia Regional de Salud: ver Direccidn Regional de Salud.

indice Aédico: Indicador que mide el porcentaje de casas positivas con
larvas y pupas de Aedes aegypti en una localidad.

indice de Breteau: Indicador que mide el porcentaje de recipientes positivos
con larvas y pupas de Aedes aegypti en el total de las casas
inspeccionadas de una localidad.

indice de Recipientes: Indicador que mide el porcentaje de recipientes
positivos con larvas y pupas de Aedes aegypti en una localidad.

Insecto Vector: insecto que tiene la capacidad de adquirir un patdégeno,
permitir su propagacioén en su propio organismo y transmitirlo en forma viable
a otro organismo que desarrollard la enfermedad.

Insecticida: compuesto de origen quimico o bioldgico que tiene la
capacidad de matar insectos.

10
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5.2

Jefe de brigada: personal encargado de la supervision de un equipo de
fumigadores o inspectores de viviendas durante una actividad de control
vectorial.

Larvas: fase acudtica (inmadura) de la metamorfosis del mosquito.

Larvicida: compuesto de origen quimico o biolégico que tiene la capacidad
de matar alas larvas de los mosquitos.

Larvitrampa: dispositivo que simulan criaderos, para la deteccion de larvas
del Aedes aegypfi.

Localidad: Para este documento, se define como localidad a la jurisdiccion
o dmbito correspondiente a un establecimiento de salud.

Localidad Infestada: Localidad en la cual la vigilancia entomoldgica
detectd la presencia de Aedes aegypti.

Mosquito: insecto perteneciente a la familia de los culicideos; cuya hembra
es hematéfaga. También denominado zancudo.

Ovitrampa: dispositivo que simulan criaderos, con superficie adecuada para
la deteccidn de los huevos de Aedes aegypti.

Punto Critico: Lugar considerado de alto riesgo para la introducciéon vy
colonizacién del Aedes aegypti en una localidad.

Riesgo en salud: probabilidad de la ocurrencia de un evento relacionado a
la salud, basado en determinadas condiciones o caracteristicas existentes a
partir de evidencias de un pasado reciente.

Sistema de Vigilancia y Control Vectorial: Sistema continuo que provee
informacion oportuna y de calidad sobre los niveles de riesgos
enfomoldgicos de los insectos vectores y las coberturas de las acciones de
control vectorial, sea control quimico, fisico o biolégico.

Vigilancia entomolégica: actividad confinua por la cual se provee
informacion oportuna y de calidad sobre la presencia, densidad vy
comportamiento del los insectos vectores.

Vivienda cerrada: Vivienda que se encuentra cerrada al momento de la
inspeccién de vivienda o que no haya presencia de un adulto al momento
de lainspeccion.

Vivienda deshabitada: Vivienda que se encuentra sin ocupante por lo
menos un mes.

Vivienda renuente: Vivienda que se encuentra con la presencia de un
adulto al momento de la inspeccidon pero que no autoriza el ingreso a la
vivienda.

Zancudo: ver mosquito.

COMPETENCIA

El Ministerio de Salud, como Autoridad Nacional de Salud, es responsable de
dirigir y normar las acciones destinadas a evitar la propagacion y lograr el
control de las enfermedades transmisibles en todo el territorio nacional.
Asimismo fiene la potestad de promover y coordinar con personas €
instituciones publicas o privadas la realizacion de actividades en el campo
epidemioldgico y sanitario.

11
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53.

5.4.

La Direccién General de Salud Ambiental (DIGESA), como érgano de linea
del Ministerio de Salud, tiene la responsabilidad de establecer las normas de
salud ambiental, y de supervisar, monitorear y evaluar su cumplimiento, entre
ellas la de normar la implementacion de las propuestas técnicas referidas a
la vigilancia y control de los vectores y plagas de roedores importancia en
salud publica a nivel nacional.

Asimismo, en el marco del proceso de descentralizacion se han transferido
las funciones a los Gobiernos Regionales en materia de salud, las cuales
incluyen los temas relacionados a la prevencién y control de los insectos
vectores y plagas de roedores de importancia en salud publica.

VIGILANCIA ENTOMOLOGICA Y CONTROL DEL VECTOR AEDES AEGYPTI

Es un conjunto de procesos descentralizado y orientado al registro
sistemdtico de informacién sobre la distribucidon del Aedes aegypti, la
medicién relativa de su poblacién a lo largo del tiempo para su andlisis
constante que permita prevenir y/o controlar su dispersion, asi como
detectar la posible introduccidon de otros vectores como el Ae. albopictus,
con la finalidad de implementar acciones de control oportunas y eficaces.

Las actividades de vigilancia y control del Aedes aegypfi, se implementard
en todos los departamentos que reportan la presencia de este vector o que
presenten localidades con riesgo de infroducciéon del mismo, segin las
indicaciones de la presente Norma Técnica de Salud.

La sostenibilidad de las actividades de vigilancia y control del vector del
dengue, se debe gestionar a nivel regional y con la coordinacién
intersectorial promovido por la DIRESA en su dmbito, en la que participen los
gobiernos regionales, locales, instituciones publicas y privadas, vy
organizaciones sociales de base que contribuyan a la prevencién y control
vectorial del dengue, con participacién de la comunidad.

IMPLEMENTACION DE LA VIGILANCIA ENTOMOLOGICA Y CONTROL
VECTORIAL

5.4.1. Clasificacion de Escenarios Epidemiologicos de riesgos por dengue:

a) Escenario I: Localidad sin presencia del vector y sin casos de
Dengue, pero con riesgo de intfroduccién del vector (Las dreas que
no presentan condiciones ecoldgicas para el desarrollo del vector
no se consideran de riesgo).

b) Escenario ll: Localidad con presencia del vector y sin casos de
Dengue.

c) Escenairio lll: Localidad con presencia del vector y casos de Dengue
y Dengue severo.

5.4.2. Estratificacién del riesgo entomolégico:

Este es un criterio que define los niveles de riesgo entomoldgico para la
transmision de dengue.

Se considera localidades en bagjo riesgo cuando los indices de
infestacion aédica o indice Aédico (IA) obtenido sea menor del 1%,
localidades en mediano riesgo cuando el |IA sea de 1 a menor del 2% y
en alto riesgo sea igual o mayor al 2%.
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Estratificacion del riesgo
entomolégico - Escenario Il

indice Aédico

Bajo Riesgo 0-<1%
Mediano Riesgo 1-<2%
Alto riesgo 22%

5.4.3. Mapas de riesgo entomolégico:

Para la elaboracién de mapas de riesgo entomoldgico, cada
DISA/DIRESA o quien haga sus veces, utilizard la siguiente escala de

colores:

Estratificacion del riesgo
entomolégico

indice Aédico

Color de
identificacion

Localidad sin riesgo -- Blanco
Localidad en Escenario | -- Gris
Loc_:oh;icd en Escenario |l 0-<1% Verde
Bajo Riesgo
Locqlldcd en Escenario |l 1-<2% Amarillo
Mediano Riesgo
Locol_ldcd en Escenario |l 509 Rojo
Alto riesgo
5.4.4. Acftividades de intervencién entomolégica.
Escenario Vector Casos Actividades
Vigilancia entomoldgica trimestral al
(-) (-) 10% (> 500 de viviendas)
Vigilancia en puntos criticos
1. Encuesta entomoldgica mensual al
10% de las viviendas por
localidades.
(+) (-) 2. Control larvario al 100% de las
I viviendas
3. Evaluaciéon post-intervencion
Encuesta entomoldgica y control
(+) (+)* larvario y control del vector adulto
focalizado
Control larvario y control del vector
. (+) (*) | aduito

* En los casos que se detecte casos importados de dengue

13
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6. DISPOSICIONES ESPECIFICAS
6.1. VIGILANCIA ENTOMOLOGICA EN LOCALIDADES DE ESCENARIO |

Referido a vigilancia que se debe implementar en las localidades o regiones
que actualmente se reportan negativas a la presencia del Aedes aegypti y
con especial énfasis a las regiones fronterizas que no registran presencia del
vector pero que por proximidad a otras regiones y/o paises endémicos y
caracteristicas medioambientales favorables, pudieran ser consideradas
como zonas de riesgo; y en localidades que se encuentran cercanas a ofras
en escenario l.

6.1.1. Vigilancia en Regiones y zonas fronterizas en escenario |

La vigilancia entomoldgica en estas localidades se realizard a través
de larvitrampas colocadas en los puntos criticos identificados de las
localidades consideradas de riesgo. Los puntos criticos son lugares
donde se concentran algunas de las caracteristicas que pueden
favorecer la infroduccidén y colonizacion del vector.

Para ello deberd también disponer el mapeo de los puntos criticos
identificados y en vigilancia.

a. Seleccion de los puntos criticos

Se deben tomar en cuenta factores ambientales, sanitarios,
culturales y econdmicos, como son la carencia de condiciones
adecuadas de saneamiento bdsico, problemas en la recoleccién
de los residuos sdlidos, intercambio comercial y migracion desde
regiones endémicas de dengue.

Los puntos criticos deben ser debidamente identificados,
mapeados y actualizados al menos dos veces al ano. Los mds
comunes son los puertos, mercados, llanterias, entre ofros (Anexo 1).

b. Vigilancia en puntos criticos — Uso de larvitrampas

En estos lugares se aplica la vigilancia a fravés de larvitrampas. Este
fipo de trampa tiene por objetivo detectar la presencia o
infroduccién del vector del dengue a través del hallazgo de sus
larvas, en forma oportuna de modo que permita la aplicacion
oportuna de las medidas de confrol necesario.

Las larvitrampas deben estar debidamente rotuladas y ser revisadas
estrictamente cada 7 dias o menos segun la duraciéon del ciclo
bioldégico del vector en condiciones locales (Anexo 4).

Bajo ningun concepto se pueden abandonar o ampliar los periodos
de revision de las larvitrampas, establecidos por cada region. Si por
causas de fuerza mayor no se dispone de personal que haga la
revision en las fechas previstas, se deben disponer el retiro temporal
de las larvitrampas hasta que se puedan volver a programar.

Cuando se confirme que las larvas o huevos corresponden a Ae.
aegypti (o Aedes albopictus), se realizard una bUsqueda activa del
vector denfro de un radio de 400 m a la redonda, a través de
inspecciones domiciliarias y peridomiciliarias para determinar el
nivel de dispersion y de infestacién del vector en la localidad.

14
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Una vez positiva al vector del dengue, la localidad pasard a ser
clasificada como Escenario |l.

6.1.2. Vigilancia en Localidades en escenario |, cercanas a localidades en
escenario ll

a.

La vigilancia entomolégica
Esta vigilancia se realizard de dos formas:

i. Vigilancia a fravés de la inspeccién de viviendas en
localidades seleccionadas (Anexo 2).

i. Vigilancia a través de Larvitrampas en los puntos criticos (Anexo
4).

. Seleccion de localidades a vigilar

Se deben tomar en cuenta la cercania a alguna localidad
reporfada con presencia del vector Aedes aegypti, asimismo
factores ambientales, sanitarias, culturales y econdmicas, como son
la carencia de condiciones adecuadas de saneamiento bdsico,
problemas en la recoleccién de los residuos sdlidos, intercambio
comercial, migracién desde regiones endémicas de dengue etc.

Para la inspeccidén en este tipo de localidades de escenario |, es
importante fomar en cuenta la existencia de potenciales criaderos
Nno comunes.

. Periodicidad de la vigilancia a través de inspecciones de viviendas

Esta vigilancia se realizard en forma trimestral y las localidades
seleccionadas pueden ser rotadas o cambiadas si se considera
conveniente.

En el caso de localidades que reporte y confirme alguna vivienda
positiva, se deberd realizar inspecciones domiciliarias en los
alrededores en 400 m a la redonda, para determinar el nivel de
dispersion y de infestacion del vector en la localidad. Estas
localidades pasardn a ser registradas como Escenario Il

. Seleccidén de Puntos criticos

Los puntos criticos son los cementerios formales e informales,
mercados, ferias temporales, terminales de pasajeros y zonas de
almacenamiento de carga terrestre, maritimo y aéreo, cuarteles
militares, llanterias (Anexo 1).

. Vigilancia a través de larvitrampas en los puntos criticos

Las larvitrampas se utilizan para detectar presencia de adultos en
densidades bajas a través de la presencia de huevos y larvas y esta
actividad puede implementarse adicionalmente a la inspeccidon
frimestral de las viviendas.

Es la vigilancia entomoldgica que se establece en locales que se
denominard ‘“puntos criticos” y que fienen las siguientes
caracteristicas consideradas de alto riesgo como: carencia de
condiciones adecuadas de abastecimiento de agua potable y
saneamiento  bdsico, intercambio comercial desde regiones
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endémicas, zonas de almacenamiento de carga, cercania a
localidades infestadas, entre otras.

La vigilancia en puntos criticos debe ser considerada aparte de la
vigilancia de las viviendas de las localidades, debe ser reportada
como "Vigilancia en Puntos Criticos” y no se suma al indice aédico
de la localidad a la que pertenece.

Cuando la vigilancia con larvitrampas, reporte trampas positivas al
vector Aedes aegypti o Aedes dalbopictus, se realizard una
bUsqueda activa del vector dentro de un radio de 400 m a la
redonda, a fravés de inspecciones domiciliarias y peridomiciliarias
para determinar el nivel de dispersion y de infestacion del vector en
la localidad.

Si la busqueda resulta negativa se continuard con la vigilancia
establecida, pero si la busqueda resulta positiva, la localidad
pasard a ser clasificada como escenario Il y como tal deberd ser
vigilada y controlada.

f. Periodicidad de la vigilancia en puntos criticos

Las larvitrampas deben ser revisadas y repuestas una vez a la
semana. Los datos recogidos deben ser registrados en el formato
elaborado para tal fin (Anexo 8, Formato 10).

6.2. VIGILANCIA ENTOMOLOGICA EN LOCALIDADES DE ESCENARIO II

Referido a la vigilancia que se debe implementar en las localidades que
actualmente se reportan positivas a la presencia del Aedes aegypti, a través
de las inspecciones domiciliarias mensuales, que van a permitir determinar
los indices de infestacion en viviendas y su variacion en el tiempo, mediante
la bUsqueda activa de larvas del vector Aedes aegypti.

Estos indicadores entomoldgicos, ademds de senalar los niveles de
infestacion, se utilizan para evaluar el impacto de las medidas de control
focal aplicadas en las localidades infestadas (comparaciones de indices
previos y posteriores al control focal).

La vigilancia a aplicarse en este tipo de localidades es a fravés de la
inspecciéon de viviendas, y adicionalmente, se puede implementar la
vigilancia con ovitrampas y larviframpas con atrayentes cuando los niveles
de infestacion son muy bajos o se desea evaluar el impacto de las acciones
de control vectorial.

6.2.1. Vigilancia a través de la inspeccién de viviendas

Es el método de vigilancia que debe realizarse mensualmente en las
dreas infestadas por Aedes aegypti, con el propdsito de:

e Conocer la distribucién del vector del dengue en una determinada
drea geogrdfica para programar las acciones de prevencion y
control pertinentes y evitar el riesgo de transmisién de dengue.

e Determinar el nivel de infestacién domiciliar, mediante la bUsqueda
activa de larvas y pupas del vector Aedes aegypti en todos los
recipientes de agua.
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Se considerard también dentro del conteo de casas positivas, la
captura del vector adulto; y se aplicardn los mismos criterios para la
vigilancia de localidades en escenario Il y |Il.

6.2.1.1. Frecuencia de la vigilancia entomolégica

Todas las localidades en escenario Il deben ser vigiladas en
forma mensual, bajo la coordinacién del establecimiento de
salud local y con el apoyo y supervision de la DISA, DIRESA o
quien haga sus veces.

6.2.1.2. Tamano de la muestra para la vigilancia a través de la
inspeccién de viviendas

¢ Sila localidad seleccionada tiene mds de 500 viviendas, la
inspeccién se programard al 10% del total.

e Si la localidad tiene 500 o menos de 500 viviendas, la
inspeccién se realizard en no menos de 50 viviendas en
forma aleatoria pero distribuida uniformemente en la
localidad.

e Silalocalidad tiene 50 o menos, la inspeccidn se realizard en
todas.

6.2.1.3. Registro de informacion de campo

En todos los casos se utilizard el Formato de Campo para la
Inspeccién de Viviendas, para registrar la informacion de la
inspeccion de viviendas (Anexo 8, Formato 1). Los formatos de
campo deben ser consolidados por el jefe de cada brigada y
entregados al supervisor de campo al término de cada dia de
frabajo.

Cada jefe de brigada deberd entregar también su ficha de
supervision sobre el desempeno de sus inspectores, para
subsanar los errores o tomar las medidas correctivas necesarias.

6.2.2. Vigilancia con ovitrampas y larvitrampas

En localidades de escenario I, este tipo de trampas tiene varias
aplicaciones, la principal es detectar infestacidn reciente,
reinfestaciones o infestaciones en baja densidad del Aedes aegypti.
También este fipo de trampas puede utilizarse para monitorear el

impacto de las acciones de control vectoriall.

Estas trampas fienen la ventaja que permite monitorear la presencia
de hembras gravidas y por ende potencialmente infectivas o de ser
infectadas.

La ventaja de utilizar este tipo de trampas es el uso de un sustrato
afrayente para que el mosquito hembra elija este dispositivo por sobre
otfros recipientes de agua que pudieran existir en los alrededores.
Asimismo permite que al implementarse este fipo de vigilancia en
puntos especificos, no se requiere de un gran niUmero de inspectores

! Reiter, P. & MB Nathan, 2003. Guias para la Evaluacion de la Eficacia del rociado espacial de
insecticidas para el control del dengue Aedes aegypti. WHO/CDS/CPE/PVC/2001.1

17



Norma Técnica de Salud para la Implementacién de la Vigilancia y Control del Aedes aegypti, Vector del
Dengue en el Territorio Nacional

sanitarios ni mucho tiempo para lograr una mayor cobertura de drea
vigilada por localidad.

Bajo ningln concepto se pueden abandonar o ampliar los periodos
de revisidon de las tframpas, establecidos por cada regidon. Si por causas
de fuerza mayor no se dispone de personal que haga la revisién en las
fechas previstas, se deben disponer el refiro tfemporal de las trampas
hasta que se puedan volver a programar.

6.2.2.1. Uso de la Ovitrampa

Las ovitframpas son dispositivos o trampas para detectar la
presencia de Ae. aegypti mediante el monitoreo de la
actividad de oviposicién. Es un método bastante sensible y
econdmico de vigilancia, especialmente cuando la infestacién

es muy baja y las inspecciones domiciliarias son negativas?.

La ovitrampa es un recipiente de color oscuro, con una
capacidad de 500 ml con 2/3 de su volumen con agua. Como
el Ae. aegypti prefiere colocar sus huevos en superficies
rugosas, toda la superficie intferna se debe cubrir con un tipo de
papel rugoso que mantenga su integridad aun en contacto
con el agua (Anexo 3).

Cada ovitrampa debe estar codificada para su identificacién y
la banda de papel, debe tener la misma codificacion mdés la
fecha de colocacion en la ovitrampa escritas a [dpiz (Anexo 8,
Formato 9).

o Periodicidad de revisién de la Ovitrampa

La periodicidad de revision de las ovitrampas debe ser
establecida de acuerdo al ciclo biolégico del Ae. aegypti
que se determine para cada region dependiendo de sus
caracteristicas climdaticas que influyen en el tiempo del ciclo
biolégico. Pero en todos los casos no deben dar tiempo a
que los huevos eclosionen.

El dia y/o frecuencia de la revisién es impostergable.

e Ubicacién de la ovitrampa

Una vez obtenida la autorizacién del duefio o encargado
del local donde se colocard la ovitrampa se procede a
elegir un lugar para su ubicacién, preferentemente en un
patio o jardin accesible desde la calle, pero no muy visible,
se recomienda colocarlas en el suelo3, pero fiene el
inconveniente que puede ser fdcilmente manipulado por
ninos o mascotas, por lo que se la puede ubicar también a
una altura de unos 50 cm a 1 metro de altura, bajo sombra
en sitios preferenciales para el vector, y que no tenga
acceso de ninos ni mascotas.

2 WHO, 2009. Dengue. Guidelines for diagnosis, treatment, prevention and control.
WHO/HTM/NTD/DEN/2009.1

3 Reiter, P. & MB Nathan, 2003. Guias para la Evaluacién de la Eficacia del rociado espacial de
insecticidas para el control del dengue Aedes aegypti. WHO/CDS/CPE/PVC/2001.1
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6.3.

6.2.2.2.Uso de la Larvitrampa

Son dispositivos o frampas que se usan con el objetivo similar de
las ovitrampas, la deteccidén temprana de la actividad de
oviposicion del vector del dengue, solo que estd preparada
para la deteccidn de larvas del Ae. aegypti, especialmente en
regiones con lluvias frecuentes y donde este dispositivo puede
recibir agua de lluvia.

Las larvitrampas pueden ser recipientes de color oscuro, con
una capacidad de 500 ml con 2/3 de su volumen con agua o
simplemente pueden ser secciones cortadas de llantas en
desuso al que se le colocan unas asas para colgarlas en un
patio, jardin o huerta.

Cada larvitrampa debe estar codificada para su identificacion
y tener una etiqueta para colocar las fechas de revisidon (Anexo
8, Formato10).

e Periodicidad de revision de la larvitrampa

Al igual que para las ovitrampas, la periodicidad de revisién
de las larvitrampas debe ser establecida de acuerdo al ciclo
bioldgico del Ae. aegypti que se determine para cada
region dependiendo de sus caracteristicas climaticas que
influyen en el tiempo del ciclo biolégico.

El dia y/o frecuencia de la revisién es impostergable.

e Ubicacién de la larvitrampa

Se utilizard los mismos criterios que para la ubicacién de las
ovitframpas. Una vez obtenida la autorizacién del dueho o
encargado del local donde se colocard la larvitrampa se
procederd a elegir un lugar para su  ubicacién,
preferentemente en un patio o jardin accesible desde la
calle, pero no muy visible, a una altura de unos 50 cm a 1
metro de altura, bajo sombra en sitios preferenciales para el
vector, y que no tenga acceso a ninos ni mascotas.

6.2.2.3. Ovitrampas o larvitrampas letales

Las ovitframpas o larvitrampas pueden incluir algun fipo de
larvicida quimico o bioldégico, para evitar el desarrollo o
proliferacién de los vectores, o un regulador de crecimiento de
insectos que evite que las larvas desarrollen al inhibir la
produccidén de quitina que permite la maduracion de las larvas
0 pasar de pupa a adulto.

Este tipo de tframpas inclusive puede constituirse en una forma
adicional de control vectorial, pero rebuiere de un estudio
previo y validacion por cada regién.

INDICADORES ENTOMOLOGICOS

Los indicadores entomoldgicos miden el nivel de infestacién en forma de
porcentaje de viviendas o tframpas positivas a la presencia del Aedes
aegypti (Anexo 5). También se aplican para evaluar el impacto de las
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medidas de control vectorial aplicadas en las localidades infestadas
(comparaciones de indices previos y posteriores al control).

6.4. CONTROL VECTORIAL EN LOCALIDADES DE ESCENARIO I

El control vectorial se aplica prioritariamente para el vector en su estado
inmaduro (huevo, larva, pupa). Solo en situaciones en las que la vigilancia
entomoldgica determine indicadores muy por encima de los niveles de alto
riesgo se podrd planificar el control del vector en estado adulto de forma
focalizada vy si existe el riesgo de transmision de dengue# sea porque la
densidad de mosquitos adultos es alta o por la presencia de casos
importados.

El control vectorial, debe ser integral y con enfoque multisectorial, puesto
que los factores condicionantes estdn determinados por problemas
generados por las deficiencias en el abastecimiento de agua potable y
manejo de los residuos solidos.

Asimismo, debe invocarse la participacidon y responsabilidad de la
ciudadania para que implemente las recomendaciones vertidas para el
control del vector y el mejoramiento en el cuidado del agua, lavado de sus
recipientes y la eliminacién adecuada de los depdsitos inservibles.

6.4.1. Control del vector en estado de larva

Este fipo de confrol se aplica en los recipientes de agua que se
encuentran dentro y fuera de una vivienda. Se denomina también
“control focal” o "conftrol larvario”. En una actividad de control focal
debe aplicarse tanto las medidas de control fisico como de confrol
quimico para eliminar todos los criaderos posibles incluyendo aquellos
que no sean susceptibles de aplicar control quimico (Anexo 6).

Los fipos de control focal que se pueden implementar son:

e Control Fisico: tipo de control aplicado a través de las prdcticas
adecuadas de almacenamiento de agua, eliminacién o disposicidon
adecuada de objetos en desuso o inservibles que son criaderos o
que pueden convertirse en criaderos.

o Précticas adecuadas de almacenamiento de agua: referido a la
limpieza semanal con el cepilodo de las paredes de los
recipientes que sirven para almacenar agua y el tapado
hermético de los mismos.

o Eliminacién o disposicidn adecuada de objetos diversos: Muchos
otros objetos pueden convertirse en criaderos al almacenar
agua, inclusive en pequenas cantidades, como los juguetes,
rebose en lavaderos, llantas, bolsas en desuso, macetas, etc.

La eliminacion de los objetos en desuso o ‘“inservibles” debe
hacerse a fravés del servicio de recojo de residuos que brinda el
gobierno local, y si se considera que estos objetos diversos tienen
algun uso, deben guardarse en lugares bajo techo para que no
acumulen o reciban agua de lluvia.

4 Reiter, P. & MB Nathan, 2003. Guias para la Evaluacién de la Eficacia del rociado espacial de
insecticidas para el control del dengue Aedes aegypti. WHO/CDS/CPE/PVC/2001.1
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¢ Control biolégico: fipo de control aplicado a fravés del uso de
organismos  predadores o patdégenos (peces, bacterias,
copépodos).

e Control Quimico: tipo de control aplicado a través del uso de
insecticidas del fipo larvicida en los criaderos reales y potenciales
del vector. En nuestro pais se utiliza de manera general el larvicida
organofosforado denominado temefos granulado al 1%.

Listado de larvicidas evaluados por OMS para uso en agua potable

La OMS tiene un listado de larvicidas que se pueden utilizar para el control
del Ae. aegypti en criaderos, pero no todos estdn indicados para agua
potable®. Segun las recomendaciones de la Organizacién Mundial de la

Salud (OMS)¢, 7 hay 4 formulaciones que se pueden aplicar en el agua de
consumo humano, como se indica en la siguiente tabla:

Larvicida para uso en recipientes de agua potable

Dosis de uso del . a
s o . A Clasificacion
Insecticida Formulacion ingrediente .
A de Toxicidad
activo
Temefos EC, GR 1 mg/litro U
Metopreno EC 1 mg/litro U
Piriproxifen GR 0.01 mg/litro Il
Bacillus  thuringiensis | WG 1 -5 mg/litro v
israelensis

EC = Concentrado emulsionable; WG = Grdnulos dispersable en agua; GR = Granulos.
U = Toxicidad poco probable; lll = Ligeramente peligroso.

Se debe tener extremo cuidado en que se usen las dosificaciones indicadas
para evitar efectos toxicoss.

6.4.2. Periodicidad y cobertura del control focal

El control focal debe planificarse en periodos trimestrales, es decir 4
veces al aio. Actualmente para el control quimico se utiliza el larvicida
temefos granulado al 1%, que es un organofosforado.

En las regiones que presentan lluvias frecuentes se debe implementar
campaias de eliminacion o “recojo de inservibles” al inicio y durante
la estacién de lluvias para eliminar la mayor cantidad posible de
criaderos.

La cobertura del control focal debe ser al 100% de las viviendas en una
localidad. Se considera aceptable hasta un mdximo de 5% de
viviendas no inspeccionadas (cerradas, renuentes y deshabitadas).
Organizar la actividad de recuperacion de viviendas en casos que
estas viviendas no inspeccionadas supere el 5%, a partir del dia

5 WHO, 2006. Pesticides and their application. WHO/CDS/NTD/WHOPES/GCDPP/2006.1

6 WHO. 2009. Dengue. Guidelines for diagnosis, treatment, prevention and control.
WHO/HTM/NTD/DEN/2009.1

7 WHO, 2008. Guidelines for drinking-water quality. Third Edition Vol. 1 - Recommendations.

8 Chavasse, CD & HH Yap. 1997. Chemical methods for the control of vectors and pests of public
health importance. WHO/CTD(WHOPES/97.2
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6.4.3.

6.4.4.

siguiente del inicio del control focal, preferentemente en un horario
diferente.

Conirol de calidad de procedimientos del control focal

La verificacién de la calidad del trabajo del inspector que realiza la
vigilancia o el control focal, lo va a determinar la organizacién vy
planificacion de un sistema de supervision, el cual se basa en
supervisiones directas e indirectas, realizadas por los jefes de brigada.

Aungue existen dos tipos de supervision, sélo se utilizard la supervisidon
directa para el llenado de las fichas de supervision:

a. Directa: Es aquella donde el supervisor acompana al inspector de
manera ocasional y realiza la verificacion cuidadosa de las
actividades readlizadas por este, observando y dando las
orientaciones necesarias a fin de optimizar la actividad, debiendo
registrar su actividad en los vistos domiciliarios de las viviendas.

b. Indirecta: Es aquella donde el supervisor deberd inspeccionar la
vivienda y sus alrededores en la misma secuencia que debid
realizarlo el inspector sin la presencia de este para verificar la
calidad del trabajo, en caso que se detecten fallas se deberd
hacer regresar al inspector para corregirlas, de igual manera
deberd registrar su actividad en los vistos domiciliarios de las
viviendas.

e Cada jefe de brigada realizard supervision del 20% (25% serd
supervisién directa y 75% supervisidon indirecta) de las viviendas
inspeccionadas de cada inspector, lo que serd registrado en la
hoja de supervisidn.

o [l jefe de brigada debe hacer un control de calidad de las
fichas antes de entregarlas al coordinador de la actividad
(Anexo 8, Formato 8). Esta actividad debe ser registrada en su
informe de supervision y en el formato de visto domiciliario
(Anexo 8, Formato 11).

e Al término de la jornada, el jefe de brigada con su grupo, debe
hacer un recuento de las observaciones realizadas y subsanar
las deficiencias operativas detectadas.

Control del vector en estado adulto

El control del vector adulto en escenario Il se justifica solo bajo las
siguientes condiciones:

e Si se determina niveles de infestacién muy por encima del nivel de
alto riesgo.

e Sise reporta la presencia de un caso de dengue importado.

e En ambos casos previos este tipo de control debe ser focalizado y
en una sola aplicacion.

e Debe ejecutarse siguiendo el avance del control focal.

e El tipo de confrol es la aplicacion espacial o aplicacién de
nebulizacidén que puede ser en frio o en caliente.
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6.4.5. Evaluacion post - control

Al término de la campana de control vectorial, se readlizard la
vigilancia entomoldgica para determinar el impacto entomoldgico
obtenido. Esta evaluacién debe realizarse dentro del periodo de una
semana posterior al término de la actividad.

Se debe esperar que al término de la actividad de control los indices
aédicos estén en niveles de bajo riesgo.

6.5. CONTROL VECTORIAL EN LOCALIDADES DE ESCENARIO il

Las medidas de emergencia estdn concebidas como actividades intensas y
de corto plazo con el objetivo de disminuir rdpidamente la poblacion de
mosquitos adultos, como un medio para reducir la transmisién del virus?.

En situacidon de brote epidémico de dengue se debe implementar las
acciones inmediatas de control del vector en estado larvario en el 100% de
las viviendas, seguido inmediatamente del control del vector adulto a
medida que avance el confrol focal para que el control vectorial sea
eficiente y se asegure la eliminacidon de los mosquitos potencialmente
infectados y sus criaderos.

En estos casos de contingencia se debe identificar y mapear claramente las
localidades o sectores de localidades, donde se estdn reportando los casos
o la mayor cantidad de casos para poder establecer una priorizacién de las
localidades o sectores para la intervencion.

6.5.1. Cobertura del control focal

e La cobertura del control focal debe ser al 100% de las viviendas en
una localidad.

e Si existen muchas viviendas cerradas, renuentes o deshabitadas
(mds del 5%), se debe gestionar con los especialistas en promocion
de la salud para gque se sensibilice acerca de la necesidad de
efectuar las acciones de control del brote o que la autoridad
competente gestione la forma de lograr que estas viviendas sean
inspeccionadas y fratadas, o que se programe la recuperacién de
tales viviendas en diferentes horarios o en fines de semana.

e Se deben organizar brigadas especialmente capacitadas en esta
actividad de recuperar las viviendas no tratadas.

6.5.2. Control del vector en estado adulto

El control del vector adulto se redlizard utilizando aplicaciones
espaciales o nebulizaciones de insecticida, con el objetivo de reducir
el nUmero de mosquitos infectivos durante un brote epidémico, pero
este tipo de confrol fiene una muy corta duracién!®. El drea de
intervencion debe estar muy bien definida, para optimizar los recursos,
evitar gastos innecesarios e incrementar la eficiencia y asegurar la
cobertura requerida en un minimo de tiempo.

? Lloyd, L. 2003. Mejores prdcticas para la prevencién y control del dengue en las Américas.
USAID América Latina y el Caribe.
10 WHO, 2006. Pesticides and their application. WHO/CDS/NTD/WHOPES/GCDPP/2006.1
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6.5.3.

6.5.4.

Tomar en cuenta que si no se hace un buen control focal, la
nebulizacion no tendrd ningun impacto en la densidad vectorial y el
control obtenido serd solo momentdneo.

Insecticidas para aplicacion espacial del control del Aedes aegypti

Hay diversas publicaciones de la OMS en las cuales se colocan listados
de los insecticidas que han sido evaluados por su programa de
evaluacién de plaguicidas (WHOPES), las cuales pueden ser usadas
como documentacion de consultall, 12, 13, Sin embargo el uso de
estos insecticidas debe seguir las indicaciones especificadas por el
fabricante y asegurar el buen estado y la calibracién apropiada de los
equipos a emplearse.

Insecticidas utilizados para nebulizacion

Dosis de uso del ingrediente
Insecticida Quimico activo (g/ha) Clasificacion
Nebulizacién | Nebulizacién de Toxicidad
en frio caliente
Fenitrotion OP 250 - 300 250 - 300 Il
Malation OP 112 - 600 500 - 600 Il
Pirimifos metil OP 230 - 330 180 - 200 Il
Bioresmetrin Pyr 5 10 U
Cyflutrina Pyr 1-2 1-2 I
Cipermetrina Pyr 1-3 -- I
Cifenotrina Pyr 2-5 5-10 I
Deltametrina Pyr 0.5-1 0.5-1 Il
Etofenprox Pyr 10-20 10-20 U
Lambdacialotrina Pyr 1 1 Il
Permetrina Pyr 5 10 I
Resmetrina Pyr 2-4 4 Il
OP = Organofosforado; Pyr = Piretroide.
U = Toxicidad poco probable; Il = Moderadamente peligroso: Il = Ligeramente peligroso.

Asimismo es importante asegurar la mdxima cobertura y la calidad de
la aplicacion para obtener los resultados deseados, que es interrumpir

la transmisidon de dengue en un periodo corto de tiempo 4.

Cobertura del control del vector en estado adulto

e En situaciones de brote se debe mapear los lugares de
procedencia de los casos y delimitar el drea de intervencién para
poder hacer la planificacién y programacién necesaria.

e La cobertura del control debe ser al 100% de las viviendas en la
zona de intervencion.

T WHO, 2006. Pesticides and their application. WHO/CDS/NTD/WHOPES/GCDPP/2006.1

12 Najera JA & M Zaim. 2004. Criterios para guiar la toma de decisiones y procedimientos para el
uso sensato de plaguicidas. WHO/CDS/WHOPES/2002.5 Rev 1

13 WHO. 2003. Pulverizacién de insecticidas en el aire para la lucha contra los vectores y las
plagas de la salud publica. Guia prdactica. WHO/CDS/WHOPES/GCDPP/2003.5

14 WHO. Prevention and control of dengue and dengue hemorrhagic fever. SEARO N° 29
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e Si existen muchas viviendas renuentes, cerradas o deshabitadas
(mds del 5%), se debe coordinar con el drea de promocién de la
salud para que se sensibilice acerca de la necesidad de efectuar
las acciones de control del brote o que la autoridad competente
gestione la forma de lograr que estas viviendas sean fratadas.

e Se deben organizar brigadas especialmente capacitadas en esta
actividad de recuperar las viviendas no fumigadas.

6.5.5. Evaluacion post — control de brote epidémico

Durante las aplicaciones de insecticidas por nebulizacién o aplicaciéon
espacial se pueden realizar evaluaciones para determinar la calidad
de la aplicacion del control quimico espacial, a fravés de pruebas de
eficacia exponiendo ejemplares de mosquitos hembras de Aedes
aegypti no alimentadas de sangre, segun las recomendaciones de la
OMS vy los procedimientos estandarizados por el Instituto Nacional de
Salud.

Al término de la campana de control del brote de dengue, se realizard
la vigilancia entomolégica post control para determinar el impacto del
control vectorial que se expresard en un indice aédico post control.

Esta evaluacién debe readlizarse dentro del periodo de una semana
posterior al término de la actividad y se debe esperar que los indices
aédicos estén en niveles de bajo riesgo.

6.6. REGISTRO DE INFORMACION

Del uso de formatos de campo:

Actividad de Control Focal: En todos los casos se utilizard el Formato de
Campo para la Inspeccion de Viviendas, para registrar la informacion
de la inspeccién de viviendas, y el confrol o eliminacién de los
recipientes (Anexo 8, Formato 1).

Actividad de Control del vector adulto: Se utilizard el Formato de Campo
para el Registro de las Viviendas en Control por Nebulizacion para
reportar la informacién de cada vivienda intervenida (Anexo 8, Formato
5).

De los responsables de consolidar y analizar la informacién de las acciones de
vigilancia y control vectorial:

Jefes de brigada: Al término de cada dia de trabagjo, los jefes de
brigaoda deben enfregar el consolidado de las inspecciones
domiciliarias realizadas en el dia (Anexo 8, Formato 6é), y una evaluacion
corta del desempeno de todos los inspectores, las deficiencias
subsanadas y reportar los hallazgos surgidos durante la jornada (Anexo
8, Formato 8).

Responsable de la Vigilancia y control vectorial: Elaborar el informe final
de la actividad de vigilancia, incluyendo un andlisis detallado de los
resultados obtenidos debidamente mapeados. Asimismo deberd
consolidar la informacién mensualmente y anualmente (Anexo 8,
Formato 2) que le permita disponer de informacién actualizada de sus
localidades endémicas y de riesgo, y facilite su programaciéon de
actividades anuales de vigilancia y control vectorial del dengue (Anexo
8, Formato 3).
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En situacion de brotes epidémicos se requiere que dia a dia se elaboren
informes cortos y concretos de avance, que permita al equipo de gestién de
cada DISA/ DIRESA o quien haga sus veces, o las Redes de Salud o los
Establecimientos de Salud, evaluar el avance y cobertura o disponer
supervisiones de campo.

6.7. CONTROL FiSICO Y ORDENAMIENTO DEL MEDIO

Si bien el énfasis de la presente Norma Técnica de Salud es estandarizar los
procedimientos referidos a la vigilancia y a la aplicacién del control quimico
que es la principal actividad de control que se realiza a nivel nacional, no
deja de ser importante el control fisico y el ordenamiento del medio
ambiente; para lo cual es importante que la DISA, DIRESA o quien haga sus
veces, y las Redes de Salud o los Establecimientos de Salud segun su dmbito
y competencia, gestione acuerdos multisectoriales con el gobierno regional,
los gobiernos locales, instituciones diversas publicas y privadas y la
comunidad organizada, para promover la participacién comunitaria en
prevencion del dengue y el control del vector.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), promueve una intervencion mds
infegral como el conftrol integrado de vectores que busca optimizar los
recursos para el control vectorial'®>, 16 que involucra una accidn

intersectorial, enfoque integrado del control del denguel!” , blUsqueda de
sostenibiidad de las acciones de control vectorial a fravés de
modificaciones o mejoramiento del medio ambiente y la participacién de la
comunidad activa y responsable.

El control fisico y ordenamiento del medio es una estrategia que promueve
la participacién comunitaria y el cambio de comportamiento de los
integrantes de la familia para mejorar las condiciones de almacenamiento
del agua en el hogar y la disposicion adecuada de los objetos en desuso y
eliminacion de los desechos o “inservibles” y evitar que se conviertan en

criaderos del vector del dengue!8.

Una de las actividades mds comunes es el denominado ‘recojo de
inservibles”, que involucra participacién comunitaria y multisectorial para la
eliminacién de los objetos usualmente en desuso o inservibles que se
convierten en criaderos del vector especialmente en la época de lluvias, por
ello esta es una actividad que debe programarse antes y durante esta
época, en las regiones que correspondan.

6.8. DE LA IMPLEMENTACION DE LA VIGILANCIA Y CONTROL DEL VECTOR
DEL DENGUE

La DISA/DIRESA o quien haga sus veces, incluyendo las Redes de Salud y los
Establecimientos de Salud, segun sus competencias, deben incluir dentro de
su plan operativo anual, los objetivos y actividades correspondientes a la

15 WHO, 2008. WHO position statement on integrated vector management.
WHO/HTM/NTD/VEM/2008.2

16 OMS/OPS, 2008. EI control de integrado de vectores: una respuesta integral a las
enfermedades de transmisidén vectorial. 48° Consejo Directivo, 60° Sesidon del Comité Regional.
CD 48/13

17 San Martin, JL & O Brathwaite. 2007. La estrategia de gestién integrada para la prevencién y
control del dengue en la region de las Américas. Rev. Pan. Salud PUblica 21(1): 55-63.

18 Parks W & L Lloyd. 2004. Planning Social mobilization and communication for dengue fever
prevention and control. WHO/CDS/WMC/2004.2
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6.9.

6.10.

vigilancia y control del vector del dengue, y asignar el presupuesto
necesario para el cumplimiento de sus metas regionales o locales, en forma
coordinada. Esto debe incluir el financiamiento de sus actividades de
vigilancia entomoldgica y el control vectorial, incluyendo personal, insumos y
equipos necesarios para el control vectorial.

La vigilancia y control del vector del dengue debe implementarse desde los
niveles locales hasta el nivel regional.

DEL PERSONAL DE SALUD QUE EJECUTARA LAS ACTIVIDADES DE
CONTROL VECTORIAL

El personal que realiza las actividades de control vectorial sea en el nivel
regional o local, deberd estar capacitado en este tipo de trabajo y disponer
del vestuario de bioseguridad necesario, bajo responsabilidad de la DISA,
DIRESA o quien haga sus veces, quién asimismo se encargard de realizar las
supervisiones respectivas, para lo cual podrd contar con la asistencia
técnica de la DIGESA.

Estas capacitaciones deben incluir lo referido a los siguientes rubros
principales:

¢ Manejo y mantenimiento de los equipos;

¢ Manejo adecuado de plaguicidas;

¢ Dosificacién y aplicaciéon de plaguicidas en campo;
¢ Medidas de prevencién y proteccién personal;

¢ Vigilancia y conftrol vectorial.

DE LOS INSECTICIDAS UTILIZADOS PARA EL CONTROL VECTORIAL

Actualmente se utilizan insecticidas piretroides para el confrol del Aedes
aegypti en estado adulto, y el organofosforado temefos para el control de
este vector en su estadio larvario, pero existen otras alternativas segun las
listas de los insecticidas que periddicamente evalla la OMS para el control
vectorial.

Los insecticidas que se utilicen deben ser para uso en salud pUblica y cumplir
con los siguientes requisitos:

e Autorizacién sanitaria para uso en salud publica vigente emitida por
DIGESA.

e Fecha de vencimiento no menor de dos anos desde la entrega.

e Tener estudios de dos anos de antigledad como mdximos que
garanticen su efectividad en condiciones de campo y realizados en el
pais sobre el vector blanco. En las regiones se debe tomar en cuenta los
estudios realizados con poblaciones locales del vector del dengue.

e Cerfificado de control de calidad emitido por laboratorio acreditado por
INDECOPI de 3 meses de antigiedad como mdéximo.

e Los efiquetados del envase inmediato deben indicar:
o Nombre comercial y genérico del producto.
o Formulacién y concentracién.

o Condiciones de almacenamiento del producto.

27



Norma Técnica de Salud para la Implementacién de la Vigilancia y Control del Aedes aegypti, Vector del
Dengue en el Territorio Nacional

o Volumen del contenido del envase inmediato.

o Forma de aplicacién.

o Concentracién final de aplicacion.

o NuUmero del lote.

o Fecha de fabricacién y fecha de vencimiento.

o Toxicidad.

o Informacién de primeros auxilios en caso de intoxicacion.

o Indicaciones para la disposicién final de los envases mediato e
inmediato.

6.11. DE LAS EVALUACIONES DE SUSCEPTIBILIDAD Y RESISTENCIA A LOS
INSECTICIDAS UTILIZADOS EN EL CONTROL VECTORIAL

Periddicamente se debe realizar las evaluaciones de susceptibilidad vy
resistencia del vector del dengue. Estas pruebas deben realizarse tanto para
el vector en el estado adulto como en el estado de larva.

e En el caso de ser susceptibles (igual o mayor al 8% de mortalidad), las
evaluaciones se programardn una vez al ano.

e En el caso de estar en vigilancia (de 80 a menos del 98% de mortalidad),
las evaluaciones se programardn dos veces al ano.

e En el caso de detectarse y confirmarse la resistencia (mortalidad menor al
80%), las evaluaciones se programard una vez al ano.

Estas evaluaciones deben readlizarse segun el protocolo estandarizado
emitido por el Instituto Nacional de Salud, para las pruebas de

susceptibilidad y resistencial?.

6.12. DE LAS EVALUACIONES DE EFECTIVIDAD Y RESIDUALIDAD DE LOS
INSECTICIDAS UTILIZADOS EN EL CONTROL VECTORIAL

Las evaluaciones de efectividad o de residualidad segin sea el caso, de los
insecticidas formulados de uso en salud publica deben ser realizadas por
cada lote que se reciba o adquiera, con especimenes en estadio de larva o
adulto del Aedes aegypti, segin sea el caso. Se considerard aceptable una
mortalidad igual o mayor al 80%.

En los casos que se hayan detectado algun nivel de resistencia del vector a
alguna molécula de insecticida, se deben realizar evaluaciones de
efectividad con el insecticida formulado comercialmente si es que se
cuenta con un saldo disponible, para determinar la continuacién temporall
de su uso.

Los informes de estos estudios deben ser inmediatamente reportados a la
DIGESA y al INS para confirmar los resultados y al mismo tiempo implementar
estudios adicionales para determinar moléculas de insecticidas alternativos
gue pueden ser rotados para el control vectorial en la region.

19 hitp://www.ins.gob.pe/portal/jerarquia/4/552/documento-tecnicos/jer.552
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Las evaluaciones deben redlizarse segun los protocolos estandarizados
emitidos por el Instituto Nacional de Salud, para las pruebas de efectividad?0
y residualidad?!.

6.13. DE LA SUPERVISION, MONITOREO Y EVALUACION

La supervision, monitoreo y evaluacién de las actividades de vigilancia y
control del vector del dengue es responsabilidad de la Direccidn Ejecutiva
de Salud Ambiental y del equipo gestidon de la DISA, DIRESA o quien haga sus
veces, conjuntamente con la DIGESA.
7. RESPONSABILIDADES
Nivel Nacional

El Ministerio de Salud a través de la DIGESA tiene la responsabilidad de difundir la
presente Norma Técnica de Salud hasta el nivel regional, asi como de brindar la
asistencia técnica necesaria para su implementacién y realizar la supervision y
evaluaciéon de su cumplimiento a nivel nacional.

Nivel Regional

Las DISAs/DIRESAs o quien haga sus veces en el dmbito regional, es responsable de
difundir la presente Norma Técnica de Salud en su jurisdiccion, asi como de su
implementacion, brindar la asistencia técnica que se requiera y supervisar su
cumplimiento.

Nivel Local
Las Redes de Salud vy los Establecimientos de Salud tienen la responsabilidad de
implementar y aplicar la presente Norma Técnica de Salud.

8. DISPOSICION FINAL

La presente Norma Técnica de Salud, serd revisada y actualizada periédicamente
a propuesta de la DIGESA cuando los avances técnicos y cientificos en este
campo o modificaciones administrativas asi lo requieran.

9. ANEXOS
Anexo 1: Identificacion de Puntos Criticos

Anexo 2: Procedimiento para la Vigilancia Entomoldgica a través de Inspeccidn
de Viviendas

Anexo 3: Procedimientos para la Vigilancia a fravés de Ovitrampas en los Puntos
Criticos

Anexo 4: Procedimientos para la Vigilancia a través de Larvitrampas en los Puntos
Criticos

Anexo 5: Indicadores Entomoldgicos
Anexo 6: Procedimientos para el Control Focal Quimico del Aedes aegypti
Anexo 7: Procedimientos para el Control del Aedes aegypti por Nebulizaciéon

Anexo 8: Formatos

20 hitp://www.ins.gob.pe/portal/jerarquia/4/552/documento-tecnicos/jer.552
21 http://www.ins.gob.pe/portal/jerarquia/4/552/documento-tecnicos/jer.552
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e Formato 1: Inspeccidn de Viviendas para la Vigilancia y Conftrol

e Formato 2: Consolidado Anual de la Vigilancia y Control del Aedes aegypti
e Formato 3: Programacién Anual para Vigilancia del Aedes aegypti

e Formato 4: Consolidado Mensual de Vigilancia del Aedes aegypti

e Formato 5: Nebulizacién - Parte Diario del Fumigador

e Formato 6: Nebulizacién - de Consolidado de Nebulizacion

e Formato 7: Reporte de Campana de Eliminacién de Inservibles

e Formato 8: Monitoreo y Supervision de Campo

e Formato 9: Vigilancia por Ovitrampas, de Campo y Laboratorio

e Formato 10: Vigilancia por Larvitrampas, de Campo y Laboratorio

e Formato 11: Visto Domiciliario
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ANEXO 1
IDENTIFICACION DE PUNTOS CRITICOS

Para la identificacién de los puntos criticos se deben tomar en cuenta los siguientes
pardmetros:

Deficiencias en saneamiento bdsico (agua potable y gestidn de residuos
sélidos inadecuados).

Condiciones ecoldgicas y climdticas favorables (clima templado y menos de
2000 msnm).

Zonas de intercambio comercial con regiones endémicas.
Zonas de ingreso de carga y pasajeros procedentes de dreas endémicas.

Migracién desde zonas endémicas.

Los puntos criticos mds comunes son:

Aeropuertos

Terminales de pasajeros

Zonas de almacenamiento de carga terrestre, maritimo y aéreo
Colegios

Hospitales

Cuarteles militares

Llanterias

Zonas francas

Cementerios (formales e informales)

Mercados

Ferias temporales

En cada localidad los puntos criticos deben ser mapeados para su facil ubicacion y
que permita las labores de supervisidon y evaluacion.
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ANEXO 2

PROCEDIMIENTO PARA LA VIGILANCIA ENTOMOLOGICA A TRAVES DE
INSPECCION DE VIVIENDAS

1. Seleccién de localidades a vigilar

Se deben tomar en cuenta la cercania a alguna localidad reportada con
presencia del vector Aedes aegypti, asimismo factores ambientales, sanitarias,
culturales y econdmicas, como son la carencia de condiciones adecuadas de
saneamiento bdsico, problemas en la recoleccidn de los residuos sdlidos,
infercambio comercial, migracién desde regiones endémicas de dengue etc.

Para la inspeccién en este tipo de localidades de escenario |, es importante tomar
en cuenta la existencia de potenciales criaderos no comunes.

2. Vigilancia a fravés de la inspeccién de viviendas en localidades seleccionadas

Las inspecciones domiciliarias permitirdn determinar si existe infestacién domiciliar,
mediante la bUsqueda activa de larvas y pupas del vector Aedes aegypti en
todos los recipientes de agua. Se considerard también dentro del conteo de casas
positivas, la captura del vector adulto.

En ambos casos se aplicard el indice Aédico (IA) y se utilizard el formato de
campo para registrar la informacién de la inspeccidon de viviendas (Anexo 8,
Formato 1).

3. Tamano de la muestra para la vigilancia

e Si la localidad seleccionada tiene mds de 500 viviendas, la inspeccién se
programard al 10% del total en forma aleatoria, pero distribuida uniformemente
en tfodas las manzanas.

¢ Sila locadlidad tiene menos de 500 viviendas, la inspeccidn se realizard en no
menos de 50 viviendas en forma aleatoria pero distribuida uniformemente.

e Silalocalidad tiene 50 viviendas o menos, la inspeccidn se realizard en todas.

4. Planificacion y organizacién de la vigilancia por inspeccién de viviendas
Levantar informacién basal de las caracteristicas de la localidad seleccionada:

e Conocer el nUmero total de las viviendas de la localidad y también de los
sectores o zonas y el nUmero de manzanas si las hubieran.

e Si es una localidad nueva o de la que no se tiene mayor informacién es
recomendable tomar contacto con la autoridad local, o un representante
reconocido de la comunidad que pueda convertirse en un “facilitador”.

e Para facilitar la realizacién de la encuesta en las viviendas, se recomienda
trabajar con mapas completos hasta el nivel de viviendas, idealmente, o de
manzanas por Io menos.

e Cuando la localidad es grande se puede dividir por sectores, que deben estar
perfectamente identificados, delimitados y mapeados, de modo que no
generen confusiones.

e Es necesario obtener informacién basal respecto de las condiciones de
saneamiento bdsico, que ayude a estratificar la localidad por factores de
riesgo, como:

32



Norma Técnica de Salud para la Implementacién de la Vigilancia y Control del Aedes aegypti, Vector del

Dengue en el Territorio Nacional

o Disponibilidad de agua potable por tuberia.
o Frecuencia del agua potable disponible.

o Disponibilidad de agua a través de cisternas.
o Presencia de lluvics.

o Frecuencia de recojo de residuos sélidos (presencia de “inservibles”).

5. Criterios de programacion y procedimientos para la Vigilancia Entomolégica

El nUmero de viviendas inspeccionadas debe corresponder con el nUmero de
viviendas programadas.

En las inspecciones al 10%, se tomard 1 de cada 10 viviendas de la localidad.

Inspeccién en edificios: En la inspeccidn de edificios de departamentos, el
procedimiento es similar a la de una casa independiente, considerdndose a
cada departamento como una vivienda individual.

Otros tipos de edificaciones: Se considerard como una vivienda individual a los
hoteles colegios, clubes, casas de pensidn, locales publicos, etc. (no incluidos
en el listado de puntos criticos).

Promedio de viviendas inspeccionadas por inspector sanitario: 20-25
viviendas/dia.

Un jefe de brigada o supervisor por cada 5 inspectores sanitarios.

Vigilancia Mensual en el 10% del total de viviendas de cada localidad en
Escenario ll y lIl.

Vigilancia frimestral en el 10% del fotal de viviendas de las localidades
seleccionadas en Escenario I.

6. Organizacién de la Inspeccion de Viviendas

El responsable de la vigilancia y control vectorial y los jefes de brigada deben
trabajar los siguientes tfemas:

o los objetivos de la actividad: vigilancia o confrol;

o lafunciéony responsabilidades del jefe de brigada;

o estudiar el mapa de toda la jurisdiccion a evaluar;

o detallar las manzanas correspondientes a cada jefe de brigada;
o caracteristicas del marcaje de viviendas inspeccionadas;

o uso de formato de campo;

o revisar los materiales de campo necesarios para la actividad;
o distribuir la relacién de inspectores por cada jefe de brigada;

o cobertura esperada por cada dia de trabajo;

o lametodologia de supervisidon y uso del formato de supervisién;
o mensaje sanitario que se debe brindar a las familias visitadas.

o evaluacién y consolidacién de los formatos entregados por los inspectores
de las viviendas (Anexo 8, Formato 1).
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7. Procedimiento para la seleccién de las viviendas a inspeccionar en vigilancia al
10%

El jefe de brigada deberd sortear un nUmero del 1 al 10, para establecer por
sorteo la primera casa a inspeccionar.

La direccidn a seguir desde el punto de inicio, serd en direccién horaria (hacia
la derecha).

Desde esta primera casa en adelante, el inspector contard 10 viviendas, la
décima es la que le toca inspeccionar (1 de cada 10).

Si la vivienda que le tocd estd cerrada o renuente, deberd inspeccionar la
vivienda de la izquierda, si también resulta cerrada o renuente, elegir la de la
derecha.

Una vez terminada la manzana, si el conteo no termina en 10, se debe
continuar el conteo en la siguiente manzana, es decir si en la manzana
precedente quedd 6 viviendas, en la siguiente continuar con el 7, 8, 9 y la
décima es la que se inspecciona.

8. Procedimiento para la inspeccién de las viviendas

Asegurarse que la autorizacién de ingreso a la vivienda esté dada por un
adulto.

La inspeccién debe hacerse acompanado por un integrante de la familia con
el fin de sensibilizarlos sobre los cuidados del agua vy la limpieza de los depdsitos
para prevenir o controlar al vector del dengue.

Se debe identificar todos los depdsitos que tengan o puedan contener agua.

La inspeccidon debe ser secuencial en todos y cada uno de los ambientes de la
vivienda asignada.

La inspeccidn se inicia de dreas externas en el patio posterior (corral, huerta,
etc.) siguiendo el recorrido por el lado derecho hasta concluir la inspeccién de
la areas exteriores del frente, hasta la mitad de la calle y si la casa se encuentra
en una esquina se deberd inspeccionar también el drea lateral, hasta la mitad
de la calle.

Ademds deberd inspeccionar los lugares altos de la vivienda, revisando las
canaletas, tanques elevados y recipientes desechados sobre los techos.

Se recorre ambiente por ambiente comenzando por el fondo, en direccién a la
puerta principal.

En caso que la vivienda no tenga patio posterior, iniciar la inspeccién en los
banos, cocinas, sala-comedor, buscando depdsitos con agua (floreros,
maceteros, cilindros, etc.).

La casa debe ser inspeccionadas en su totalidad, caso contrario no se
considera como casa inspeccionada.

El inspector que redliza la inspeccidn domiciliariac debe anotar toda la
informacion que se genera durante la visita en el formato correspondiente
(Anexo 8, Formato 1). La informacidn registrada en el reporte diario deberd ser
clara y detallada para cada vivienda visitada, como la direccién de la
vivienda, el nUmero de recipientes inspeccionados, recipientes positivos y otfros.

Todas las casas inspeccionadas deberdn presentar los vistos domiciliarios, los
qgue se hallan ubicados en la parte posterior y superior de |la puerta principal, en
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esta ficha se anotard el nombre del inspector, actividad realizada y la fecha de
la actividad entre ofros.

Es importante que se vayan marcando las casas para facilitar el seguimiento y
monitoreo de las viviendas por parte del jefe de brigada o los supervisores, en
lugar estratégico no muy visible y de tamano moderado (I = inspeccionadas; C
= cerradas; R = renuentes; D = deshabitada), la fecha de la inspeccién y una
flecha que indigue la direccién que sigue el inspector.

9. Coleccién de muestras

Durante la inspeccion se identificardn aquellos depésitos con larvas y/o pupas
de mosquitos y se procederd a colectarlos, con ayuda de una red o de un
cucharén y un gotero o pipeta de pldstico, colocdndolos en un frasco
pequeno o vial con alcohol al 70% (alcohol medicinal).

Colocar un mdéximo de 20 larvas por vial. Se evitard colocar en cada vial un
nUumero excesivo de larvas o dejar mucho espacio de aire en cada frasquito o
vial de colecta, pues la muestra puede danarse.

Larvas colectadas de diferentes recipientes deben ser puestas en diferentes
viales, con su respectiva efiqueta, aunque sean de la misma vivienda.

La rotulacién se hace con ldpiz en una ficha de papel (2.0 x 5.0 cm),
consignando los datos segun modelo y que se coloca dentro del vial cerrado
herméticamente, los datos a colocar en la etiqueta son:

Distrito:

Localidad:

Sector / zona:

Direccidén de la vivienda o
Nombre de Jefe de familia:
Fecha de colecta:

Tipo de recipiente:

Nombre del inspector:

10. Materiales e insumos necesarios para la inspeccion de vivienda

Materiales necesarios para ser distribuidos a cada inspector sanitario:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Guia de instrucciones

Plano o croquis del drea de trabajo, sectorizado y por manzanas.
Viales de tapa rosca de preferencia

Etiquetas para los viales

Alcohol 70% (cantidad suficiente para los viales)

Pipetas pldsticas (descartables)

Bandejas pequenas

Red o coladores o cucharon de color claro.

Linterna con pilas y foco de repuesto.

10) Cuaderno de notas

11) Tableros de campo
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12) Formatos de campo

13) Tiza

14) Ldpiz

15)  Vistos domiciliarios

16) Colasintética (opcional — para pegar los vistos domiciliarios)
17)  Morral o mochila

18) Larvicida en cantfidad suficiente (en situaciones de control focal)
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ANEXO 3

PROCEDIMIENTOS PARA LA VIGILANCIA A TRAVES DE OVITRAMPAS EN LOS

PUNTOS CRITICOS

Procedimiento para la revisién de rutina de la ovitrampa

El dia de la revisién de la ovitrampa se hard lo siguiente:

se retirard la banda de papel y se doblard con los huevos hacia adentro, pero
sin apretarlos,

se colocard en una bandeja con tapa y papel en la base para que absorba el
exceso de agua, para ser enviada al laboratorio para que se evalle la
presencia de huevos que pudieran haber sido depositados

Seguidamente se verifica que no hayan larvas en la oviframpa vy se frota las
paredes y se elimina el agua para instalarla de nuevo.

Bajo ningun concepto se dejard de revisar las ovitrampas, si el personal no
podrd asumir la revisidn en las fechas previstas, se deben disponer el retiro
temporal de las frampas hasta que se puedan volver a programar.

Todo debe registrarse en el formato correspondiente (Anexo 8, Formato 9).

Uso de atrayentes

Para hacer mds atrayente a la ovitrampa, se prepara una infusidén de pasto o grass
con agua que tenga una maceracidon de 7 dias. No debe dejarse por mds dias
para evitar que el agua se descomponga y emane malos olores.

La preparacion de la infusién de pasto se hace remojando 40 gr de pasto o grass
en 10 litros de agua que se deja macerar bajo sombra por 7 dias. El séptimo dia se
cuela la infusién y ya estd lista para ser utilizada.
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ANEXO 4

PROCEDIMIENTOS PARA LA VIGILANCIA A TRAVES DE LARVITRAMPAS EN LOS

PUNTOS CRITICOS

Manejo de las larvitrampas

Las larvitrampas deberdn estar debidamente rotuladas para ser identificadas.

Si una larviframpa resulta positiva a la presencia de larvas o huevos, se colecta
las muestras en los viales rotulados para tal efecto.

Las larvitrampas se lavardn y escobillarén antes de volver a colocarlas.

La frecuencia de la revisidn de las larvitrampas se deberd establecer de
acuerdo al tiempo de duracién del ciclo bioldgico desde huevo a larva, en
condiciones normales de campo.

Bajo ningun concepto se dejard de revisar las larvitrtampas, si el personal no
podrd asumir la revisidn en las fechas previstas, se deben disponer el retiro
temporal de las frampas hasta que se puedan volver a programar.

Procedimiento para la revision de rutina de la larvilrampa

Si una larvitrampa resulta positiva a la presencia de larvas, se colecta las muestras
en los viales rotulados para tal efecto y las larvitrampas se lavardn y escobillardn
antes de volver a colocarlas. Para las larvitrampas también se puede hacer uso de
afrayentes, siguiendo las mismas instfrucciones que para las oviframpas.

El dia de la revisidon de la larvitrampa se hard lo siguiente:

Se descolgard la larvitrampa con cuidado de no volcarlo.

Se vaciard todo su contenido en una bandeja y todas las larvas que se
encuentren serdn colectadas con una pipeta y colocadas en un vial con
alcohol, previamente rotulado con el cédigo de la larvitrampa y la fecha de la
revision.

Seguidamente se verifica que no hayan mds larvas en la larvitrampa.

Todo debe registrarse en el formato correspondiente (Anexo 8, Formato 10).

Finalmente las larvitrampas se lavardn y escobillardn antes de volver a instalarla
de nuevo.

Es especialmente importante todas las larvas se colecten y se identifiquen,
especialmente en localidades fronterizas donde existe el riesgo de intfroduccion
del vector Aedes albopictus.
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ANEXO 5
INDICADORES ENTOMOLOGICOS

a. indice Aédico (IA)
Porcentaje de casas positivas al Aedes aegypti, en una determinada localidad.
Mide la dispersion del vector en la localidad.

N° Viviendas positivas
A= — - - X 100
N° viviendas inspeccionadas

b. indice Recipientes (IR)
Porcentaje de depdsitos con agua, infestado por larvas y pupas de Aedes aegypti
en una localidad. Mide la proporcién de recipientes positivos al vector del total de
recipientes inspeccionados.

Se puede determinar el IR especifico, para determinar los tipos de recipientes mas
comunes y al que se puede priorizar las acciones de control vectorial sea fisico o
guimico. Tomar en cuenta que los mds comunes no necesariamente son los
criaderos mds productivos.

N° recipientes positivos
IR = X 100
N° recipientes inspeccionados

c. indice de Breteau (IB)
Porcentaje de recipientes positivos en las casas inspeccionadas de la localidad;
mide la cantidad de recipientes positivos por vivienda inspeccionada.

N° recipientes positivos
IB = X 100
N° viviendas inspeccionadas

d. indice de Ovitrampas Positivas (IOP)
Porcentaje de ovitrampas positivas en una determinada localidad

N° de ovitrampas positivas
IOP = X 100
N° total de ovitrampas

e. indice de Larvitrampas Positivas (ILP)
Porcentaje de larvitrampas positivas en una determinada localidad

N° de larvitrampas positivas
ILP = X 100
N° total de larviframpas
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ANEXO é
PROCEDIMIENTOS PARA EL CONTROL FOCAL QUIMICO DEL
Aedes aegypli

Criterios de programacién para el control focal quimico del Aedes aegypti

Actualmente y a nivel nacional se utiliza el larvicida temefos para el control
quimico larvario del vector del dengue. Actualmente es necesario que las
regiones implementen estudios de evaluacién de otros tipos de larvicidas
recomendados por la OMS para uso en salud publica.

Para calcular la cantidad de larvicida temefos 1% que se debe programar para el
control preventivo del vector del dengue se toman en consideracion lo siguiente:

e Se calcula un gasto promedio de 60 gr de larvicida temefos al 1% por vivienda.

e Se usa una dosis de 0.1 g de temefos al 1% para un litro de agua (1 mg de
ingrediente activo por litro de agua).

e Se debe programar 4 intervenciones en el ano.

e El control focal se realiza en forma frimestral y al 100% del total de viviendas.
Programar que el 70% de viviendas serdn tratadas quimicamente.

Cdlculo del volumen de agua de un recipiente para la dosificaciéon del larvicida

2.1.Recipiente rectangular o cuadrado:

Se aplica la siguiente férmula:

V=EXQX£L

Donde V = Volumen en litros

I =largo
a =ancho
h = altura
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2.2.Recipiente cilindrico:
a) Se aplica la siguiente formula

V= T1mxr2xh

Donde V = Volumen en litros

T=23.1416
r = radio
h = altura

N

N

b) También se puede aplicar una modificacién de la misma férmula,
tomando en cuenta que el radio es la mitad del didmetro:

gz

2 =
I 2

Con lo cual la férmula del volumen de un cilindro serd:

mTxd2 x h
4

V =

Donde V = Volumen en litros

TM=23.1416
d = didmetro
h = altura
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Simplificando la férmula

T 3.1416
. = . = 07854 = 08 = k (constante)
Porlo tanto
V=d2x h x k

Criterios de programacioén en inspeccién de viviendas para el control focal

Promedio de viviendas inspeccionadas por inspector sanitario: 20-25
viviendas/dia.

Un jefe de brigada o supervisor por cada 5 inspectores sanitarios.
El larvicida temefos al 1% se utiliza en una dosis de 1 gr/l de agua.

Promedio de larvicida por vivienda: 60 gramos suficientes para tres cilindros de
200 litros (excepto que la experiencia local indique ofra cantidad promedio por
vivienda).

Cada inspector deberd llevar cantidad suficiente de larvicida, ademds de su
material para la inspeccién.

Organizacién de la actividad de inspeccion de la vivienda

El responsable del conftrol vectorial y los jefes de brigada deben frabajar los
siguientes femas:

los objetivos de la actividad de conftrol;

la funcién y responsabilidades del jefe de brigada;

estudiar el mapa de toda la jurisdiccién a intervenir;

detallar las manzanas correspondientes a cada jefe de brigada;
caracteristicas del marcaje de viviendas intervenida;

uso de formato de campo;

revisar los materiales de campo necesarios para la actividad;
distribuir la relacién de inspectores por cada jefe de brigada;
cobertura esperada por cada dia de trabagjo;

la metodologia de supervision y uso del formato de supervision;
mensaje sanitario que se debe brindar a las familias visitadas.

evaluaciéon y consolidacion de los formatos entregados por los inspectores de
las viviendas (Anexo 4).
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Procedimiento para el control focal

El procedimiento general de inspeccién para una actividad de control focal sigue
los mismos pasos que para una inspeccién de vivienda en vigilancia.

Sin embargo se tomard en cuenta los procedimientos adicionales para el control
quimico.

El larvicida se aplicard en la dosificacion recomendada de 0.1 gr por litro en
todos los recipientes de agua positivos al vector del dengue o susceptibles de
convertirse en criaderos y que no se pueden eliminar.

En los recipientes grandes (cilindros, sansones, tanques bajos, pozas, etc.), el
larvicida se aplicard en bolsitas de tela organza o similar (de 15 cm x 15 cm)
para 20 gramos de larvicida temefos 1% (canfidad para 200 litros de agua) o
en cantidad necesaria segun el volumen del cilindro, tanque, pozo, etc.

Las bolsitas de larvicida, también denominadas “motas” o "minas” de larvicida,
no deben estar muy agjustados, sino mds bien algo sueltas para permitir el
pasaje del agua entre los gradnulos de larvicida y su difusidon en el recipiente.

En los casos que se encuentren recipientes pequenos que no se pueden
eliminar y que no se garantice su limpieza (floreros, maceteros etc.), se puede
colocar un poco de larvicida suelto, mds o menos 1 g (calcular la cantidad que
se puede coger entre los dedos pulgar e indice).

En situaciones en las que se encuentran pozos, se colocardn las motas de
larvicida colgadas de un cordel calculaondo que se ubique a en la zona
intermedia de la capa de agua, nunca tocar el fondo. Si el nivel del agua estd
al alcance de la mano se puede colocar el larvicida sujeta a algun tipo de
flotador.

No se recomienda aplicar larvicida en:

o Los recipientes que deben y pueden ser eliminados al ser objetos inservibles,
en estos casos se dispondrd la eliminacion de los mismos o se les hace un
agujero en la base si fuera necesario, para evitar que retengan agua en
tanto se elimine con la basura (Ej. Botellas, bateas rotas, juguetes, tapas de
botellas, cilindros viejos, etc.).

o Los objetos que estdn en desuso pero que no se quiere eliminar como
botellas, maceteros vacios, llantas, etc., y que deben ser guardados bajo
sombra o boca abajo para evitar que se conviertan en criaderos.

o Acuarios y bebederos de pdjaros y otras aves de corral.
o Instalaciones sanitarias de la casa, que estdn en uso actual.

o Vdijillas, ollas y otros envases que estdn siendo usados.

o Recipientes herméticamente tapados si permanecen asi todo el tiempo
(ejemplo: filiros de agua, tanques elevados o cisternas con tapa, etc.).

o Letrinas o pozos de aguas servidas, rebose de los desagues, etfc.

o Charcos de agua en el suelo, canales de agua corriente, rios, pantanos,
remanso de los rios, etc. (el Aedes aegypti sdlo deposita sus huevos en
recipientes artificiales que tengan una superficie vertical sobre el nivel del
agua).
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ANEXO 7
PROCEDIMIENTOS PARA EL CONTROL DEL Aedes aegypti POR NEBULIZACION

1. Criterios de la programacion del control del Aedes aegypti por nebulizacién

En nuestro pais en general se utilizan los insecticidas piretroides en concentrado
emulsionable (EC, EW, ULV) para la nebulizacién para el control adulticida del
Aedes aegypti, sin embargo esto no significa que no se realicen estudios de
suscepftibilidad/resistencia y efectividad que garantice que las poblaciones del
vector en las regiones aun son susceptibles y que el insecticida tendrd el efecto
esperado.

Este tipo de control se aplica casa por casa con equipos portdtiles que producen
nebulizacion en frio o nebulizacién en caliente. Sin embargo también existe la
aplicacién de esta nebulizacion con equipos pesados que van montados sobre un
vehiculo, para las zonas urbanas y periurbanas?? 23, Este tipo de equipo puede ser
utilizado siempre y cuando existan vias de acceso adecuadas para el paso de una
camioneta, puesto que los movimientos bruscos pueden descalibrar la mdquina.

En general para una aplicacion espacial o nebulizacion con insecticidas, se debe
tomar en cuenta que:

e Se debe programar tres ciclos de fumigacién con intervalos de 3 a 5 dias entre
ellos.

o Debe ejecutarse siguiendo el avance del control focal.

e Los fumigadores deben tener vestuario completo para esta actividad, incluido
los equipos de bioseguridad como mascarillas con filtros, lenfes, guantes,
goIros.

2. Programacién para nebulizacién manual en frio
¢ Una pareja de técnicos fumigadores por cada motopulverizador.
e Promedio de viviendas fumigadas por motopulverizador: 80 viviendas/turno.
e Un jefe de brigada o supervisor por cada 5 parejas de fumigadores.

¢ Un abastecedor de mezcla y combustible por cada brigada.

3. Programacién para nebulizaciéon manual en caliente
e Un técnico fumigador por cada termonebulizador.
e Promedio de viviendas fumigadas por termonebulizador: 120 viviendas/turno.
e Un jefe de brigada o supervisor por cada 5 parejas de fumigadores.

e Un abastecedor de mezcla y combustible por cada brigada.

2 WHO. 2006. Equipment for vector control. Specification guidelines.
WHO/CDS/NTD/WHOPES/GCDPP/2006.5

2 Mogquillaza, JA & G Calderdn. 2006. Manual de conocimientos sobre plaguicidas, métodos de
control vectorial y uso de equipos. Ministerio de Salud PUblica del Ecuador.
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4. Programacién para nebulizacién con equipo pesado

Un equipo puede nebulizar un promedio de 2,000 viviendas/dia.
Una movilidad (camioneta) y un técnico que conftrole el equipo.

Perifoneo previo de la actividad y aceptaciéon de la comunidad para que
colabore dejando puertas y ventanas abiertas mientras pasa la camioneta con
el equipo.

Coordinar el control de trdfico de ser necesario, para el paso libre de la
movilidad.

5. Programacion de los insecticidas y dosificacion

Para la programacién anual se considera el 70% de las viviendas de
localidades endémicas para nebulizacion.

Tomar en cuenta que para la aplicacion de la nebulizacién en frio se calcula
un gasto de 70 ml de mezcla de insecticida por vivienda y para la nebulizacién
en caliente, 150 ml, aproximadamente.

Para calcular la cantidad de insecticida que se necesita para la nebulizacién
se toma en cuenta la dosificacion de uso y la cantidad requerida por tipo de
mdquina a emplear y gasto por vivienda a intervenir.

La preparacion de las mezclas de insecticidas para su aplicacion debe ser
diaria.

6. Cadlculo para la preparacion de las emulsiones de pirefroides en concentrado
emulsionable (EC, EW, ULV), para su uso en campo.

6.1.Cdlculo para la preparacion de las emulsiones para su aplicaciéon en campo.

Para ello se utiliza la siguiente férmula:

Cix Vi=Cix Vi

Primera parte: Determinacién del Volumen Inicial

Se fiene un litro del insecticida “J” al 4 % para el control del Aedes aegypti que
se diluye en agua, cuya concentracién final de uso es del 0.3 %. Se necesita
preparar 10 litros de la emulsidén para ser utilizada en una actividad de control.
sCudnto de insecticida “J" al 4 % se necesita para preparar 10 litros de mezcla
de "J" al 0.3 %2
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Solucién Cix Vi=Csx Vs
Reemplazar los valores
de la féormula: reemplazando
Sza” 4%xVi=03%x10]
C=03% v,= 03%x101
Vi=101 | 4%

Vi= 0.751 =750 mi

Respuesta: Se necesita 0.75 litfros o 750 ml para preparar 10 litros de mezcla del
insecticida "J" con una concentracién final del 0.3%.

Segunda parte: Determinacién del Volumen que se agrega para preparar la
dilucién

Dado el resultado del ejemplo anterior, scudnto de diluyente se necesita para
preparar los 10 litfros de mezclag

Solucion Vi=Vi= Vx

Vi =10 litros de mezcla
Vi=0.75 litros de "J"
V=2 10-0.75 = 925

reemplazando

Vx = 9.25 litros

Respuesta: Se necesita 9.25 litros de agua mds 0.75 litros del insecticida "“J” para
obtener los 10 lifros de mezcla requeridos.

7. Cadlculo para la programacion de insecticidas requeridos para una intervencion de
control con aplicacién espacial por nebulizacion en frio.

Ejemplo: La localidad El Rosarito tiene 1,560 viviendas y se ha reportado un
brote de dengue. El establecimiento de salud local estd haciendo el control
focal, pero no tiene insumos para la aplicacién espacial necesario para el
control del vector adulto. La DIRESA dispone del insecticida piretroide “J" en
concentrado emulsionable al 4 % 3Cudntos litros serdn necesarios para realizar
una aplicacion espacial con sus 3 vueltas, si se tiene en cuenta que se usan 70
ml de mezcla por vivienda?
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Solucién
Cantidad de mezcla por vivienda = 70 ml
# Viviendas totales = 1,560

# de Intervenciones = # Viviendas totales X 3 = 4,680

1 vivienda = 70 ml por intervencion
4,680 Intervenciones = X
¥ = 4,680 Intervenciones X 70 ml de mezcla
1 vivienda
X = 327,600 ml = 327.6 litros de mezcla

Aplicar la férmula del ejemplo 1: Ci x Vi = Cf x Vf

Ci=4% Cix Vi=Cf x Vf
Vi=¢ reemplazando
Ci=03%
Vi=327.61 4% xVi=03%x327.61
vie 03%x327.61
4%
Vi= 24571 =24.461

Respuesta: Se necesita 24.6 litros del insecticida "“J" al 4%.

8. Organizacién de la actividad de control vectorial por nebulizacién

El responsable del control vectorial y los jefes de brigada deben discutir y
organizar la intervencién para lo cual se deben tomar en cuenta los siguientes
temas:

e Estudiar el mapa de toda la jurisdiccion a intervenir;
e Detallarlas manzanas correspondientes a cada jefe de brigada;

e Caracteristicas del marcaje de viviendas intervenida;
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¢ Uso de formato de campo;
e Revisarlos materiales y equipos de campo necesarios para la actividad;

e Asegurar que haya al menos un técnico en reparacion y mantenimiento de
estos equipos de fumigacion que se encargue de la limpieza de los mismos
al término de cada turno de frabagjo.

¢ Disponer de un asistente logistico que sea responsable del abastecimiento a
tiempo de todos los insumos: combustible, insecticidas, solventes, repuestos,
movilidad, mapas, formatos, etc.,

¢ Distribuir la relacién de fumigadores por cada jefe de brigada;

e Se deben programar la actividad para las primeras horas de la manana o las
Ultimas horas de la tarde, para evitar el estrés por calor de los fumigadores y
coincidir con la actividad del vector aunque esto no es limitante para las
intervenciones infradomiciliarias.

e Asegurar la difusion desde el dia anterior y una hora antes que lleguen las
brigadas, para que las familias dejen la casa lista para el momento de la
nebulizacion y se evite pérdida de tiempo.

¢ Cada brigada debe contar con un abastecedor de combustible y mezcla
de insecticidas en cantidad suficiente para cada turno.

e Al término de cada turno, los jefes de brigada deben enfregar un
consolidado diario de las actividades de campo y su respectivo mapa de
avance diario, incluyendo aquellas observaciones que se considere
pertinente a fomar en cuenta.

9. Procedimiento para la nebulizacién con equipos manuales

Los jefes de brigada, los fumigadores y los avisadores, deben tener pleno
conocimiento de los siguientes detalles y fomar las previsiones en los casos en
que las familias no hayan seguido las instrucciones de dejar lista la casa para la

infervencion24 25,
9.1. El avisador de la brigada debe asegurar los siguientes detalles:
o Todos los integrantes de la familia estén fuera de la vivienda.

o Todos los enseres y alimentos tapados, peceras cubiertas, la cocina
apagada incluido el piloto de las hornillas y ningun electrodoméstico
encendido.

o Las familias y sus mascotas deben permanecer fuera de su vivienda
mientras dure la intervencién.

o Mantener la casa cerrada por una hora para asegurar la mdxima
penetracidn de los aerosoles en los ambientes de la casa.

o Dejarindicado a la familia que antes de reingresar a la vivienda, dejar
ventilar la casa por unos minutos, abriendo puertas y ventanas.

24 WHO, 2008. Pulverizacion de insecticidas en el aire para la lucha contra los vectores y las
plagas de la salud publica. WHO/CDS/WHOPES/GCDPP/2003.5

25 Moquillaza, JA & G Calderdn. 2006. Manual de conocimientos sobre plaguicidas, métodos de
control vectorial y uso de equipos. Ministerio de Salud PUblica del Ecuador.
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o Registrar en su formato el avance de la actividad y si se han
presentado circunstancias no previstas que ameriten ser fomadas en
cuenta.

9.2. Elfumigador procederd de la siguiente manera:

o Ingresar a la vivienda, hasta el fondo para iniciar la nebulizacion
mientras observa que todo en la casa debe estar preparado seguin lo
indicado. Si esto no es asi, notificarlo y pasar a la siguiente casa para
después retornar cuando estd adecuada.

o En viviendas pequenas puede realizar la nebulizacion desde la puerta
sin necesidad de ingresar.

o En viviendas grandes o edificios se tendrd que ingresar hasta el fondo
e iniciar la nebulizacién habitaciéon por habitacién caminando hacia
atrds, alejdndose de la niebla para evitar sobreexponerse.

o Sila edificacién tiene varios pisos, se inicia desde el piso superior hacia
abagjo.

o Si se aplica nebulizacién en frio, la boquilla debe estar dirigida hacia
arriba a unos 45° de la horizontal haciendo un movimiento suave de
derecha a izquierda.

o Si se aplica nebulizacién en caliente, el chorro debe estar dirigido
hacia abagjo, unos 45° de la horizontal, y con movimienfo suave de
derecha a izquierda.

o En ambos casos se inicia la nebulizacion desde la puerta de la
habitacién si esta es pequena, mds o menos 12m2, o se avanza hasta
al interior de la habitacién si esta es mayor calculando espacios de 12
m2 6 3 x 4 m para iniciar la nebulizacion, siempre mientras se camina
hacia atrds. Esto no deben demorar mds de 5 segundos por espacios
de 12 m2. Si hay puertas se van cerrando a la salida de la habitacion.

o En los lugares en los que existan huertas o patios con vegetacion vy
drboles, se inicia el tratamiento en este lugar, colocdndose en un
punto a favor de viento y se inicia la nebulizacién dirigiendo la nube
hacia la vegetacién y la copa de los drboles haciendo semicirculos
por unos 5 segundos por cada 12 m2 de suelo.

10. Procedimiento para la nebulizacion con equipos pesados para espacios abiertos

La poblacidon deberd estar informada y aceptar este tipo de control porque se
requiere que las familias dejen puertas y ventanas abiertas al paso del vehiculo.

Asimismo, es importante tomar en cuenta las condiciones ambientales
especialmente la direccién de viento, para lograr el impacto esperado?6 27, Se
deben tomar en cuenta los siguientes detalles:

o Lavelocidad mdéxima del vehiculo deberd ser de 6 a 8 km por hora.

26 WHO. Prevention and control of dengue and dengue hemorrhagic fever. SEARO N° 29
27 WHO, 2003. Pulverizacion de insecticidas en el aire para la lucha contra los vectores y las
plagas de la salud publica. WHO/CDS/WHOPES/GCDPP/2003.5

49



Norma Técnica de Salud para la Implementacién de la Vigilancia y Control del Aedes aegypti, Vector del
Dengue en el Territorio Nacional

o Condiciones ambientales a tomar en cuenta: el viento no debe ir a mds de
16 km/hora, la temperatura no debe exceder los 28°C.

o La direccion de la aplicacién debe estar orientada en la direccion del
viento y empezando en la parte baja hacia donde apunta la direccion del
viento de modo que la niebla no caiga sobre la camioneta ni sobre el
técnico que opera el equipo.

o La boquilla del equipo nebulizador debe estar orientada a 45° de la
horizontal para lograr un mayor alcance.

o Ladistancia enfre las pasadas sucesivas no debe ser menor a 50 m.
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FORMATO 2: CONSOLIDADO ANUAL DE LA VIGILANCIA Y CONTROL DEL Aedes

aegypti
CONSOLIDADO DE LA VIGILANCIA'Y CONTROL DEL Aedes aegypti Fv-1
Direccion de Salud /Direccion Regional de Salud:
1 Director General:
2 Director Ejecutivo de Salud Ambiental:
3 Director Ejecutivo de Epidemiologia:
A. INFORMACION GENERAL
1 N° de provincias del Departamento o Regién: 2 Poblacion total:
3 N° de provincias con distritos a vigilar: 4 N° de distritos a vigilar:
5 N° total de localidades (Establecimientos de salud):
6 N° total de localidades a vigilar: | 7 | Poblacion total en la vigilancia:
8 N° total de viviendas en el ambito de la vigilancia:
9 N° localidades en el escenario epidemioldgico I:
10 N° localidades en el escenario epidemioldgico I:
1 N° localidades en el escenario epidemiolégico 1l
12 N° total de casos autdctonos de dengue: 13 N° total de casos importados de dengue:

1 Precipitacion promedio anual (mm): 2 Mes de mayor precipitacion:

3 Altitud minima y maxima (msnm): 4 Temperatura promedio:

4 N° localidades ubicados hasta 2000 msnm: 5 Humedad relativa promedio:

6 Cobertura del servicio de agua en el area urbana: | 7 N° de localidades infestadas:

8 [IA minima presentado durante el afio: 9 [IA maximo presentado durante el afio:
1 N° de localidades que presentaron IIA menor a 1% en su dltima vigilancia:

12 N° de localidades que presentaron IIA mayor 6 igual a 1% y menor a 2%, en su Ultima vigilancia:

13 N° de localidades que presentaron [IA mayor a 2%, en su Ultima vigilancia:

14 Total de viviendas protegidas con larvicida: 15 Total de viviendas protegidas con adulticida:
16 Total de larvicida utilizado en el afio (Kg): 17 Total de adulticida utilizado (Lt):

18 N° total de tratamiento espaciales en el afio:

Persona responsable por el llenado de la ficha:
Nombre: Fecha: / /
Funcion o cargo en la DISA /DIRESA: Firma:

Firma y sello del Director Ejecutivo de Salud Ambiental de la DISA / DIRESA:

FORMATO 3: PROGRAMACION ANUAL PARA VIGILANCIA DEL Aedes aegypfi
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PROGRAMACION ANUAL PARA VIGILANCIA DEL Aedes aegypti Fv-2

Direccion de Salud /Direccion Regional de Salud:

Provincia:

Red de Salud / Micro Red de Salud:

Distrito:
1 | Cobertura de servicio de agua potable en el area urbana:
2 | Densidad poblacional (habitantes / kilometro?): Altitud (msnm):
Establecimiento A IIA ultimo

N° de Salud Sector Poblacion '!'o_tal de Es_c :

. viviendas | Epid.

(Localidad) . .
min - max N° reportes Reporte Fecha

1
2
3
(NOTA: Afiadir las filas que sean necesarias)
Persona responsable del llenado de la ficha:
Nombre: Fecha: / /

Funcion o cargo en la DISA / DIRESA: Firma:

Firma y sello del Director Ejecutivo de Salud Ambiental de la DISA / DIRESA:
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FORMATO 4: CONSOLIDADO MENSUAL DE VIGILANCIA DEL Aedes aegypti

Fv3
INFORME MENSUAL DE LA VIGILANCIA DEL Aedes aegypti
Direccion de Salud / Direccion Regional de Salud:
Provincia:
Red de Salud / Micro Red de Salud:
1 Humedad relativa (%): 3 Precipitacién (mm):
2 Temperatura ambiental (°c):
Establecimiento de N° Viviendas N°® N® N°® N®
Distrito . Sector | Poblacion viviendas | viviendas | recipientes | recipientes [ IA | IR
Salud (Localidad) programadas . . . .
insp. posit. insp. posit.

(NOTA: Afadir las filas que sean necesarias)

| 4 Principal recipiente positivo (%): 5 | Cobertura (%):

Persona responsable del llenado de la ficha:

Nombre: | Fecha: / /

Funcion o cargo en la DISA / DIRESA: Firma:

Firma y sello del Director Ejecutivo de Salud Ambiental de la DISA / DIRESA:

Nota: Por favor, colocar la provincia, Red de salud y el distrito, para nuevo distrito pasar a la otra pagina. Y no se olviden de sumar el total por cada
establecimiento de salud.
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